
                  MON RAT 
Informations générales 


Comportement 

Le rat est un animal très sociable qui a besoin de vivre en communauté. En captivité, il supporte 
très mal d’être seul et peut développer des problèmes comportementaux dans ce cas.


L’association  entre 2 mâles est possible. La mise en contact doit cependant nécessiter plus 
d’attention si les 2 rats n’ont pas été élevés ensemble.


Cohabitation avec d’autres espèces: attention aux risques de blessures entre les animaux.


Manipulations: les rats sont des animaux très intelligents et résistants. Il est important de passer 

du temps avec eux, leur proposer des jeux et de faire de l’exercice. Ils  mordent 
rarement et s’attachent très vite à leur propriétaire.


Habitat 

Cage: plusieurs étages, à l’abri des courants d’air 

Substrat : Serviettes, DryBed®/VetBed®, tapis de yoga, tapis de bain Toftbo® ou couverture 
dans le fond de la cage pour assurer une surface molletonnée au contact et diminuer la poussière 
et le risque de pododermatite. (marchandetapis.fr)


Litière : litière végétale : chanvre, papier recyclé, bois de sapin (Nullodor®) dans un bac au rez-
de-chaussée.


Attention aux litières de cèdre et de pins qui sont très irritantes pour les voies respiratoires 
supérieures des lapins.


Matériel : Mangeoire pour l’alimentation, gamelle lourde pour l’eau (renouveler tous les jours), 
accessoires (indispensables) : hamac, nichoir en plastique, pot de fleur retourné, tuyaux en PVC, 
cordes, carton, tissu,…

Température ambiante optimale: 18-22°C

Attention : risque de coup de chaleur >28°C


http://www.marchandetapis.fr/


Les jours très chauds : fournir un point d’eau pour que l’animal puisse éventuellement se 
rafraichir.


Alimentation 

Les rats sont omnivores, ils ont un transit digestif rapide. Il est nécessaire de leur 
fournir plusieurs repas dans la journée.


- Granulés ou Extrudés (PAS de mélange de graines)  
<5% de Matière Grasse, >20% de Protéines

Attention : les mélanges de graines, tout comme les restes de table, prédisposent à l’obésité !

Marques conseillées : Oxbow®, Supreme Science®, Beaphar®


- Fruits et légumes (1-2x/jour) 
- Frais et/ou déshydratés


A noter : Retirer les fruits 12h après s’ils ne sont pas consommés.


Attention : Eviter les crucifères, pomme de terre crue, agrumes, choux, poire et melon.


Friandises (occasionnellement) : blanc de poisson, blanc de l’œuf dur, lait de soja, viande 
blanche…mais attention de ne pas abuser des bonnes choses !


Médecine Préventive 

Vaccination: Aucune


Vermifugation: Si nécessaire


Implant hormonal (efficacité 1,5 an en moyenne),


Stérilisation précoce à l’âge de 4 mois recommandée chez la femelle afin de prévenir les 
tumeurs mammaires. Castration recommandée si raisons comportementales



